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PSYCHOMOTORIK-
FORTBEWEGUNG...

Verein fiir:
Psychomotorik
Fortbewegung
Individualitat
Fantasie

Fun



was ist Durch pas Besondere
Psychomotorik? Psychomotorik... bei Pfiff
In der PsycHOMOtorik wird der Mensch ... Halt und Sicherheit finden durch das % Kleine Gruppen von ca. 8 Kindern
als Mittelpunkt seiner kdrperlich- Erleben von Strukturen und Grenzen

N in einem bedurfnisorientierten
Rahmen

motorischen und geistig-seelischen

.. Geborgenheit finden
Entwicklung gesehen.

.. selbstandig werden % 2 - 3 qualifizierte Fachkréfte in

einer Gruppe

Psychomotorik ist ein ganzheitliches
Konzept zur Forderung von:

.. Korpergefuhl entwickeln

% Wahrnehmung ... den Kdrper annehmen % intensive Elterngespréache

% Bewegung ... Emotionen zeigen kénnen %ﬂ reger Austausch mit Kindergarten,
Kinderérzten, Therapeuten

’% Sozialem Erleben und Handeln ... mit Wut und Frustrationen umgehen P

% Heilpadagogische Elemente

% Inklusion besonderer Kinder
(Downsyndrom, Autismus etc.)

.. sich etwas zutrauen

Im Vordergrund stehen dabei neue, er- ... in Kontakt mit anderen Kindern treten
lebnisbetonte Bewegungsangebote, die

auf die individuellen Bedurfnisse eines
Kindes abgestimmt sind; verbunden mit ... Freude an der Bewegung empfinden
Abenteuer, Spannung und Bewegungs-
spal wird hier die Gesamtpersdnlichkeit
des Kindes spielerisch unterstitzt und

.. ein Ziel verfolgen ohne es aufzugeben

.. Ideen entwickeln und einbringen
.. Erfolgserlebnisse haben..." ' ' .
._ ” Nicht eine messbare Leistung
gefordert. zihlt, sondern der Mensch in
seiner Gesamtheit mit all seinen

individuellen Mdglichkeiten,

Y74 Bewegung ist das Tor zum Lernen 41 seiner Kreativitit 44

(Dennison) (Ursula Kraus)




